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Пояснительная записка 

Календарный   учебный  график   муниципального казенного 

образовательного учреждения для детей сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, детский дом «Ласточкино гнездышко» 

на 2018/2019 учебный год  является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию воспитательного  процесса. 

Нормативную базу Календарного учебного графика составляют: 

 Федеральный  закон от  29  декабря 2012  года  No  273-ФЗ "Об  

образовании  в Российской Федерации" ;  

 Устав МКОУ детского дома  «Ласточкино гнездышко»; 

 "СП 2.4.990-00. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к устройству, содержанию, организации режима работы в 

детских домах и школах-интернатах для детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. Санитарные правила"; 

  Решение  педагогического совета  МКОУ детского дома  «Ласточкино 

гнездышко» (Протокол №       от    .09. 2018 г). 

 Календарный   учебный   график обсуждается  и принимается 

педагогическим советом детского дома, утверждается  приказом директора 

учреждения. 

   Все изменения, вносимые в календарный учебный  график, утверждаются 

приказом директора МКОУ детского дома «Ласточкино гнездышко»  и 

доводятся до всех участников воспитательного процесса . 

      Календарный  учебный   график учитывает в полном объеме возрастные  

психофизиологические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

      МКОУ детский   дом «Ласточкино гнездышко» в установленном  

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за  

реализацию не в полном объеме воспитательных программ в соответствии с  

календарным  учебным графиком. 

 



 График работы предусматривает  режим деятельности детского дома  по 

разновозрастным  группам 

Группа  Возраст  

воспитанников 

Образовательное учреждение класс 

№1 7 – 16 лет МБОУ "Нововосточная средняя 

 общеобразовательная школа" 

4-9 

 

№2 4-16 лет  МБОУ "Нововосточная средняя 

 общеобразовательная школа;" 

МКОУ «Итатская коррекционная школа-

интернат»; 

МБДОУ «Нововосточный детский 

сад «Светлячок» 

1-9 

 

4 

 

3 

 

Муниципальное казенное образовательное учреждение для детей – сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, детский дом «Ласточкино 

гнездышко» открыт 01.07.1994г на основании Распоряжения  Главы  

администрации Тяжинского муниципального района  кемеровской области  

№392 от 01. 07.1994 г 

 Юридический адрес: 652253, Россия , Кемеровская область, Тяжинский 

район, п.Нововосточный, ул. Мира 6 

 Контактные телефоны: (38449) 79-2-15(тел. и факс), (38449) 79-2-10, 

(38449) 79-1-96 

 Адрес электронной почты: 020162@mail.ru 

Проектная наполняемость – 50 человек 

Фактическая наполняемость на 01.09.2018 г-14 человек 

Количество возрастных групп – 2  

 Из них: 

Девочек - 4 



Мальчиков -10 

Возраст  от 4 до 16 лет 

Режим и график работы: круглосуточно 

Педагогический  состав - 12 человек 

Из них имеют: 

Высшее образование -12 человек 

Высшую категорию – 3 человек 

Первую  категорию – 6 человек  

Не имеют категорию -3 человека 

Режим дня 

воспитанников МКОУ детского дома «Ласточкино гнездышко» 

                                                                      с 1 по 3 классы 

Режимные моменты Время суток (час) 

Подъем 07.00 

Зарядка 07.05-07.20 

Уборка спален, утренний туалет 07.20-07.40 

Завтрак 07.40-08.00 

Подготовка к школе, прогулка 08.00-08.30 

Учебные занятия 08.30-13.30 

Второй завтрак 10.00-10.20 

Обед 13.40-14.40 

Дневной сон, отдых 14.00-15.00 

Прогулка, общественно-полезный труд 15.00-16.00 

Полдник 16.10-16.30 

Самоподготовка, игры 17.00-19.00 

Ужин 19.00-19.30 

Занятия по интересам, воспитательный час, 19.30-20.40 



прогулка 

Второй ужин 20.40-20.50 

Уход за одеждой, вечерний туалет 20.50-21.00 

Сон 21.00-07.00 

                                                                         Режим дня 

воспитанников МКОУ детского дома «Ласточкино гнездышко» 

                                                                       с 4 по 11 классы 

Режимные моменты Время суток (час) 

Подъем 07.00 

Зарядка 07.05-07.20 

Уборка спален, утренний туалет 07.20-07.40 

Завтрак 07.40-08.00 

Подготовка к школе, прогулка 08.00-08.30 

Учебные занятия 08.30-14.30 

Второй завтрак 10.00-10.20 

Обед 13.40-14.40 

Прогулка, общественно-полезный труд, занятия 

в кружках 

14.40-16.40 

Полдник 16.40-17.00 

Самоподготовка, занятия в кружках 17.00-20.00 

Ужин 19.00-19.30 

Занятия по интересам, воспитательный час, 

прогулка 

20.00-21.00 

Второй ужин 21.00-21.10 

Свободное время, просмотр телепередач 21.10-22.00 

Уход за одеждой, вечерний туалет 22.00-22.30 

Сон 22.30-07.00 

 



Программы дополнительного образования  

Название программы Режим работы  

В неделю В месяц В год  

«Столярное дело» (Формирование умений и 

навыков работы с древесиной) 

Отв. Простатин В.В. 

 

4 

 

 

14 

 

144 

«Фантазия»  

(Развитие творческих способностей детей) 

Отв. Морокова Т.А. 

 

2 

 

8 

 

126 

«Секреты маленького шеф-повара» 

(Формирование умений и навыков 

приготовления пищи) 

Отв. Морокова Т.А. 

 

3 

 

12 

 

114 

 

 

                      Кружковая работа воспитателей 

 

Наименование кружка Режим работы 

В неделю В месяц В год 

«Мужской разговор» (патриотическое 

воспитание) отв. Зорин А.Г. 

 

 

 

2 

 

16 

«Юный автомеханик»  отв. Камоцкий В.В.  2 18 

«Я сам» отв. Горюнова З.И.   

2 

 

16 

«Красота и здоровье» отв. Андреева Н.Н.  2 18 

«Компьютер и Я»   отв. Дурнов И.Б.  2 18 

« Юный спортсмен » отв. Сероштанова Е.Б.  4 34 

                      

                   

Программы социальной адаптации воспитанников 

     Название программы                 Режим работы 

В  неделю В месяц В год 

«Путь к успеху» (Подготовка 

воспитанников к самостоятельной жизни) 

Отв. Хапаева Е.Г. 

          

              2 

 

      20 

 

 

 

 


